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Gluten: 8% lipidos; 9o% proteinas;
% CHOS (P )

Cebada, originaria de Asia y
Etiopia; es wuna de las
plantas  agricolas  mas
antiguas. Su cultivo se cita
en la Biblia, y lo practicaban
ya las antiguas civilizaciones
egipcia, griega, romana y
cl

Rusia 7,2 millones de hectareas
Ucrania 3,7 millones de hectareas
Turquia 3,6 millones de hectareas
Canada 4,5 millones de hectareas
Australia 3,0 millones de hectareas
Espaia 3,3 millones de hectareas
Marruecos | 2,3 millones de hectareas
Irdn 1,0 millones de hectareas
Iraq 1,2 millones de hectareas
USA 2,1 millones de hectéreas |
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MAIZ (Zea mays)

Maiz, significa literalmente «lo que sustenta la
vida».

Es un cultivo muy remoto de unos 7000 afios
de antigtiedad, de origen indio que se cultivaba
por las zonas de México y América central.

Es una materia prima basica de la
industria de transformacién, con la que
se producen almidén, aceite y proteinas,
bebidas alcohdlicas, edulcorantes
alimenticios.
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El primer uso posible del centeno doméstico se
remonta a Apu Hureyra al norte de Siria, en el valle
del Eufrates en el Paleolitico tardio.
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& QUINUA y CANIHUA. quenopodiceas,
con proteina de alto valor bioldgico, si-
milaral de la leche en varios aminodcidos
Crecen de 1500y 2000 msnm en los An-
des.

La quinua posee saponinas de sabor
amargo, debiéndose lavar mucho para

consumirla.

Contienen entre 9 y 12% de proteinas, 4
a4,7% de grasa, 68% de carbohidratos y
4a6% de fibra.

Se consumen como sopa, pan, chicha,
guiso, galletas, tamales. Se industrializa
en varias formas.

KIWICHA: amarantus, crece amés
de 2000 metros. Su planta es hermo-
sa como adorno.

Por estrusidn revienta como palomi-
tas de maiz. Ideal para nifios y an-
cianos.

Contiene 11% de proteinas de alto
valor bioldgico.

Su estudio fascing al mundo y los
astronautas la consumen.

Se industrializa como alimentos para
¢l desayuno, muy similar a los cerea-
les.
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Molienda y Produccion de Harina

Importacion y Produccion Nacional de Trigo

Molienda y Produccion de Harina (en TM)

(en TM)
Importacion de Trigo 1,394,248.49
Produccién Nacional 150,000.00
*Se muelen apenas 10,000T.M. de trigo nacional
*Ene-Ago 2005

ERODUCCIONINACIONAL DEIIRIGO Mercado interno del trigo aino 2009

1,735,718 toneladas

Ao 2009

PRODUCCION DE TRIGO POR REGION

IMPORTACION Vs PRODUCCION NACIONAL
La Libertad
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223,090 Toneladas

Trigo importado Ao 2009
Distribucién en el mercado interno : :
Volumen de la Molienda y destino de

las harinas
Galletas
6%

HARINA PARA: T.M. %
Panificacion 609,760 —  59.2%
Elaboracion de pastas 2711920 — 26.4%

Elaboracion de galletas 65920 64%

Panificacién Pasteleria, reposteriay otros 82400 - 8.0%
y pasteleria TOTAL 1,030,000 — 100%

68%

1,512,627 toneladas




Consumo:per capita de trigo
(Kg/ano)

Fuente: FAO

Fortificacion de la Harina de Trigo

Mediante la Ley N° 28314, publicada en agosto, se
logro establecer la obligatoriedad de fortificar toda la
harina de trigo con tiamina, riboflavina, niacina y
acido folico, ademas del hierro.

Las dosis minimas son:

= Tiamina (B,) 5 mg/Kg
— Riboflavina (B,) 4 mg/Kg
— Niacina 48 mg/Kg
— Hierro 55 mg/Kg
— Acido félico 1.2 mg/Kg

Exportaciones/Importaciones de Pastas
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Consumo per capita de'los derivados del trigo

PRODUCTO | KG/ANO
PAN 31.47
FIDEOS 9.9
GALLETAS 3.2
FAO y OMS

recomiendan 250grs. de
- pan al dia/habitante, es

decir, 91.25kg/afio

Exportaciones/Importaciones de Galletas (en TM)

Exportaciones
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PRODUCCION NACIONAL PRINCIPALES
GRUPOS DE CULTIVOS ANUALES

ANO 2009

(Miles de toneladas)

Grupo de cultivos 7

9,166.00 9,893.44 10,543.68
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PRODUCTOS SUCEDANEOS PRODUCCION NACIONAL DE CEREALES Y
B = & GRANOS ANDINOS

AL TRIGO IMPORTADO

(Miles de toneladas)

Afio 2009
Cultivo
Cereales Andinos
Maiz amilaceo

bada
Granos Andinos

403,787

Foente; MINAG - DRAs, Elsboraciin DGCA

Evolucién de la Produccién y el consumo Evolucién de la Produccién y el Consumo

Wt Mundial de Trigo e Mundial de Maiz

%30 775
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[72004/2005 | 2005/2006 | 2006/2007 | 2007/2008 [2004/2005 | 2005/2006 | 2006/2007 | 2007/2008 |

{ p ! !
Produccion 628 620 591 607 roduccion 696 755

’ Consumo 617 624 610 === 614 onsumo 720 o= 762

— —

Evolucién de las Existencias

Evolucién de la Produccién y el Consumo '
Mundiales de Cereales

e Mundial de Cereales

1700

2004/2005 2005/2006 | 2006/2007 | 2007/

Produccion | 1.649 1.602 1.567 1.653
1 Consumo | 1.601 1.615 1.623 =] 1670

o




28/10/2013




